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1. Duadr.. du har ...... du kan ......

Du dr, du har och du kan vad Guds ord sdger
Du ér vad Bibeln sédger att du &dr. Du har det Bibeln séger att du
har. Du kan gora det Bibeln sédger att du kan gora.

Guds ord ar Guds tankar

For att du skall veta vad Gud tidnker om dig maste du ga till Guds
ord. I Guds ord finns Guds tankar nedskrivna, sa du kan fa reda
pa vad Gud tinker om dig. Vad tinker Gud om dig?

Gud har hoga tankar om dig

Jes 55:8-9 "Mina tankar dr inte era tankar, och era vdgar dr inte
mina végar, siger HERREN. Nej, sa mycket som himlen dr hogre
an jorden, sda mycket dr mina vigar hogre dn era vigar och mina
tankar hogre dn era tankar.”

Till Guds ord finns ocksa 6uds kraft knutet

Hur kan Gud ha sa hoga tankar om dig?

Han har stora resurser. Han kan forverkliga det han har ténkt.
Hebr 4:12 Ty Guds ord dr levande och verksamt.”

Guds ord &r en ldra med kraft som paverkar och forandrar
minniskor, dven dig.

6uds tankar férvandlar vart liv

Det kommer att forvandla ditt liv om du tar emot dem och gor
dem till dina.

Rom 12:2 (1981) ”Anpassa er inte efter denna viirlden, utan ldat
er forvandlas genom fornyelsen av era tankar, sa att ni kan
avgora vad som dr Guds vilja: det som dr gott, behagar honom
och dar fullkomligt”.

Nir du borjar tinka Guds tankar sa kommer ditt liv att forvandlas.
Och det forvandlas till det bittre, eftersom Guds tankar dr hogre
an vara tankar.



Du dr en Guds-tillbedjare

Joh 4:23 "Men den tid kommer, ja, den dr redan hdr, da sanna
tillbedjare skall tillbe Fadern i ande och sanning. Ty sadana
tillbedjare vill Fadern ha”.

Vad vill Fadern ha?

Det Gud forvéntar sig av den nya skapelsen ér att den forst och
framst tillber och dyrkar honom.

Du dr skapad att fillbe

Mainniskan skapades med ett behov och formaga av att tillbe.
Men genom syndafallet sa har fokus for tillbedjan vinds fran
skaparen till skapelsen.

Alla ménniskor tillber, men fragan ir vad vi tillber?

Rom 1:25 ”De bytte ut Guds sanning mot lognen och tog sig for
att dyrka och tjdna det skapade i stillet for Skaparen, han som dr
vdlsignad i evigheter, amen”.

Tink dig att du ser en fantastisk vacker tavla. Aven om du
beundrar tavlan, sa ger du inte dran till tavlan, utan till
konstnéren. Pa samma sitt dr det med Skaparen och skapelsen.
Det dr Skaparen som skall ha dran, &ven om vi beundrar
skapelsen.

Det du dyrkar, det dr det du tjdnar. Darfor ar det viktigt vad du
dyrkar. For att ritt kunna tjana Gud maste du dyrka honom, eller
med ett annat ord tillbe honom.

Du dr en sann Guds-tillbedjare

Vad ér en sann Gudstillbedjare? En sann Guds tillbedjare ger
tillbedjan till rétt person. En sann Guds tillbedjare tillber Gud
Varfor skall vi tillbe Gud?

Gud dr Skaparen

Det forsta skélet dr att ménniskan dr skapelsens krona, sa det
finns inget i skapelsen som ar vird var tillbedjan.

Varfor skall du tillbe nagot som ir ligre éin dig sjalv?
Den ende som ér vird var tillbedjan dr Skaparen.



Upp 4:11”Du, var Herre och Gud, dr vdrdig att ta emot pris, dra
och makt, ty du har skapat allt. Genom din vilja kom det till och
blev skapat.”

Vi skall ta hand om och forvalta skapelsen, men inte tillbe den.
Det dr Gud som Skaparen du skall tillbe.

Gud ar Frdlsaren

Upp 5:12 ”Och de sade med hog rost: ”Lammet, som blev
slaktat, dr vardigt att ta emot makten, rikedomen och visheten,
kraften och dran, hdirligheten och tacksdgelsen.”

Hir beskrivs vad Jesus gjorde for dig pa korset, nir han bar dina
synder, och gjorde det mojligt for dig att bli frélst. Detta ar ett
skal till att tillbe Gud. Han har bade skapat och frilst dig. Det
finns ingen annan som 4r mer vird din tillbedjan. En sann
tillbedjare har forstatt det och tillber Gud Fadern och Hans Son
Jesus Kristus. Du dr en sann Guds tillbedjare nir du tillber Gud.

Fragor till Du d@r Du har Du kan
Vad ir det som forvandlar oss? Rom 12:2 (1981)

Vad vill Fadern ha? Joh 4:23
Vad tillber manga minniskor? Rom 1:25
Ge tva skail for att tillbe Gud. Upp 4:11, Upp 5:12

Vad ér anledning till att du skall tillbe Gud?



2. Du dr en sann Gudstillbedjare

Joh 4:23 "Men den tid kommer, ja, den dr redan hdr, da sanna
tillbedjare skall tillbe Fadern i ande och sanning. Ty sddana
tillbedjare vill Fadern ha”.

En sann tillbedjare har en relation med Gud

Det som skiljer religion och sann kristendom, &r att sann
kristendom handlar férst och frimst om en relation med Gud.
Rom 8:15 Vi har inte fatt slaveriets ande, sa att ni pa nytt skulle
leva i fruktan. Nej, ni har fatt barnaskapets Ande, i vilken vi
ropar: "Abba! Fader!”

Vilken relation har en sann Guds tillbedjare?

Du har en kdrleksrelation med Fadern

Ordet som &r oversatt med tillbedjan heter "prosyneo" det betyder
“att komma mot for att kyssa handen, visa vordnad genom att
kyssa handen, att boja sig i vordnad, "att kyssa, som en hund
slickar sin husses hand”.

Att vara en tillbedjare dr att i vordnad boja sig och att visa sin
kirlek och beundran for Gud.

Luk 7:36-50 "En av fariséerna bjod hem Jesus pd en maltid, och
han gick till honom och lade sig till bords. Nu fanns i staden en
kvinna som var en synderska. Ndr hon fick veta att han lag till
bords i fariséns hus, kom hon dit med en alabasterflaska med olja
och stillde sig bakom honom vid hans fotter och grdt. Med sina
tarar borjade hon viita hans fotter och torkade dem med sitt har.
Och hon kysste hans fotter och smorde dem med oljan. Farisén
som hade inbjudit honom sdg det och tinkte: ”Om den mannen
vore en profet skulle han kdnna till vad det dr for slags kvinna
som ror vid honom, att hon dr en synderska.” Dad sade Jesus till
honom: ”Simon, jag har nagot att sdga dig.” Simon svarade:
”Midistare, sdg det.” — "Tva mén stod i skuld hos en
penningutlanare. Den ene var skyldig femhundra denarer, den
andre femtio. Eftersom de inte kunde betala, efterskdinkte han
skulden for dem bdda. Vilken av dem kommer nu att ilska honom



mest?” Simon svarade: ”Den som fick mest efterskdnkt, skulle
jag tro.” Jesus sade: " Du har rdtt.” Sedan vinde han sig mot
kvinnan och sade till Simon: ”Ser du den hdr kvinnan? Ndr jag
kom in i ditt hus, gav du mig inget vatten till mina fotter. Men hon
har vditt mina fotter med sina tarar och torkat dem med sitt har.
Du gav mig inte nagon hdlsningskyss, men sedan jag kom in har
hon inte upphort att kyssa mina fotter. Du smorde inte mitt huvud
med olja, men hon har smort mina fotter med balsam. Ddrfor
sdger jag dig: Hon har fatt forlatelse for sina mdnga synder. Det
ar ddarfor hon visar sa stor kirlek. Men den som har fatt litet
forlatet dlskar litet.” Sedan sade han till henne: ”Dina synder dr
forlatna.” Da borjade de andra bordsgdsterna fraga sig: ”Vem
ar den hir mannen, som till och med forlater synder?” Men Jesus
sade till kvinnan: ”Din tro har fralst dig. Ga i frid.”

Kvinnan hir var en sann tillbedjare med en kirleksrelation till
Jesus. Jesus berittar en liknelse for att vi skall forsta vad som dr
grunden till denna kirleksrelation

Gudomlig forldatelse dr ditt stérsta behov

Du kan ha olika behov materiella, fysiska, psykiska, andliga eller
andra behov. Det storsta behovet som en ménniska har dr behovet
av gudomlig forlatelse, ett behov som minniskan inte kan fylla
sjalv. Iliknelsen var en skyldig 500 denarer och en 50 denarer.
De hade olika stor skuld men det som var gemensamt var att
ingen av dem kunde betala.

Mdnnen representerar mdnniskan

Storsyndarna dr de som é&r skyldiga 500 denarer. Den hir
synderskan hade manga och synliga synder. De flesta ménniskor
foraktade henne och sag ner pa henne. Det finns ménniskor idag
som &r storsyndare. Ménniskor som gjort manga och ”stora”
synder, och som andra foraktar. Det dr létt for alla att inse att de
har behov av forlatelse.

Men det finns ocksa smasyndare de som ir skyldiga 50 denarer.
Hir i berittelsen dr det Simon som till det yttre dr prydlig och i
jamforelse med kvinnan néstan kan ses som ett helgon.



Visserligen &r han inte fullkomlig, men det dr sma synder han gor
och ofta ar de inte synliga.

Alla ménniskor ingar i nagon av dessa kategorier, storsyndare
eller smasyndare darfor att alla ménniskor har en verklig
syndaskuld till Gud.

Rom 3:23 "Alla har syndat och saknar hérligheten fran Gud”

I liknelsen berittar Jesus att ingen kunde betala, sa bada stod i ett
hopplost ldge. De var bada beroende av att bli efterskdnkta. Sa &r
det ocksa med ménniskan ingen av oss kan betala var syndaskuld.
Rom 6:23”syndens lon dr doden”

Syndens 16n, oavsett storleken, dr doden. Vi dr beroende av
gudomlig forlatelse. Utan gudomlig forlatelse kan ingen av dem
bli fri fran skuld. I denna liknelse som vi ldste star det att
penningutlanaren efterskénkte skulden for dem bada.

Penningutlanaren representerar Jesus

Det ar Jesus som kan ge gudomlig forlatelse. Det dr han som kan
efterskinka dig din skuld.

Mark 2:7, 10 ”Vem dr han som till och med forldter synder”?
“Men det skall ni veta att Ménniskosonen har makt pa jorden att
forlata synder”.

Han kan forlata alla och allt, bade smasyndare och storsyndare.
Det ménniskan inte kan gora det gor Jesus for médnniskan.
Forlatelsen iir dyrbar for Gud. Den kostade enormt mycket det
ar den mest kostsamma gavan. Det finns inget som Gud kan ge
minniskan som har kostat honom mer. For att kunna ge
forlatelsen sa maste Jesus do pa ett kors, déarfor kallas Jesu blod
1 Petr 1:19 " Kristi dyrbara blod”

Forlatelsen ir virdefull for ménniskan. Den ger minniskan det
mest virdefulla en minniska kan ta emot, namligen forlatelse.

2 Kor 9:15 "hans obeskrivligt rika gava”

Forlatelsen ir gratis for mianniskan. En gdva som Gud ger.

Ef 2:8-9 Ty av naden dr ni frilsta genom tron, inte av er sjdlva,
Guds gava dr det, inte pa grund av gdrningar, for att ingen skall
beromma sig.”



En gava som minniskan viljer att ta emot eller forkasta.
Kvinna i berittelsen tog emot ”Dina synder dr dig forlatna”

Du kan dlska Jesus oppet

Det dr denna gava som for dig in i kérleksrelationen med Jesus.
“Vilka av dessa kommer att dlska honom mest”? Och Simon
svarar ”Den som fick mest efterskdinkt skulle jag tro” Och Jesus
sa att det ar ritt. Gudomlig forlatelse visar sig i kirleken till Jesus

Kdrleken till penningutldnaren representerar kdrleken

till Jesus

Vad betyder den gudomliga forlatelsen for dig? Det visar sig i
din kirlek till Jesus. Vad betydde Jesus for Simon?

Vad gjorde Simon for Jesus? Inget, det var normal hovlighet att
ge vatten till fotterna. Att ge en vialkomstkyss var en
vordnadsbetygelse, det gjorde han inte. Och att smorja huvudet
var en hedersbetygelse, det gjorde han inte. Jesus betydde inget
for Simon, fast han hade bjudit hem honom.

”Ndr jag kom in i ditt hus, gav du mig inget vatten till mina
fotter. Men hon har vdtt mina fotter med sina tarar och torkat
dem med sitt_har. Du gav mig inte nagon hdlsningskyss, men
sedan jag kom in har hon inte upphort att kyssa mina fotter. Du
smorde inte mitt huvud med olja, men hon har smort mina fotter
med balsam”.

Varfor visade Simon ingen kérlek till Jesus? Han insag inte
sitt behov av gudomlig forlatelse.

Vad betydde Jesus for kvinnan?

Hon gjorde inte det man skulle utan mycket mer. Hon tvittade
hans fotter med sina tarar, hon kysste han fotter hela tiden, som
var ett tecken pa underkastelse. Hon smorjde hans fotter, en stark
hedersbetygelse. Hon gick langt i sitt sitt att visa kirlek. Manga
skulle sdga for langt. Men det gjorde hon inte, hon var en sann
tillbedjare. Dessa uttryck kom utifran hennes kirlek till Jesus.



Vad var det som fick henne att dlska Jesus 6ppet?

Jesus ger oss svaret han sidger: ”Hon har fatt forlatelse for sina
manga synder. Det dr ddrfor hon visar sa stor kdrlek”. Hon hade
forstatt sitt behov, tagit emot forlatelsen och den hade forvandlat
henne. Den gjorde henne till en sann tillbedjare.

Vad betyder Jesus for dig?

Om Jesus skulle ge dig en miljon kronor vad skulle Jesus betyda
for dig da? Om Jesus botade dig fran en obotlig sjukdom vad
skulle Jesus betyda for dig da? Har du insett att det storsta undret
som du kan fa vara med om redan har skett i ditt liv, du har tagit
emot gudomlig forlatelse. Det &r storre #@n alla andra under. Vad
betyder Jesus for dig? Har du en kérleksrelation med Jesus som
tar sig offentliga uttryck.

Alskar du honom och végar du visa det 6ppet?

Du ir en sann gudstillbedjare som har en kirleksrelation till
Jesus.

Fragor pa Du dr en sann gudstillbedjare

Vad ar méanniskans storsta behov? Luk 7:48

Vad kan Jesus gora hiir pa jorden? Mark 2:10

Vem representerar vem i liknelsen? Luk 7:36-50

Hur visade Simon att Jesus inte var viktig for honom?
Hur visade kvinnan att Jesus var viktig for henne?

Vad betyder Jesus for dig?



3. Du kan tillbe i Ande och Sanning

Du ir en sann gudstillbedjare och har en kirleksrelation med

Jesus, som tar sig uttryck i att du vagar visa din kérlek till honom.

En sann gudstillbejare kan tillbe i ande och sanning som det star i

Joh 4:23 "alla sanna gudstillbedjare skall tillbe Fadern i ande
och sanning"

Du kan tillbe i ande

Att tillbe Gud maste ske inifran, ifran din ande. Guds nirvaro ir
nagot som din ande léngtar efter.

Ps 42:2-3 ”Som hjorten tringtar efter vattenbdickar, sa tringtar
min sjdl efter dig, o Gud. Min sjdl torstar efter Gud, efter den
levande Guden. Ndr far jag komma och trdada fram infor Guds
ansikte?”

Luk 10:38ff "Medan de var pa viig gick Jesus in i en by, diir en
kvinna som hette Marta tog emot honom i sitt hem. Hon hade en
syster, Maria, som satte sig vid Herrens fotter och lyssnade till
hans ord. Marta ddiremot var helt upptagen med allt som skulle
stdllas i ordning, och hon gick fram och sade: ”Herre, bryr du
dig inte om att min syster har ldmnat mig ensam att skota allting?
Sdg nu till henne att hon hjilper mig.” Herren svarade henne:
”Marta, Marta, du gor dig bekymmer och oroar dig for sa
mycket. Men bara ett dr nodvindigt. Maria har valt den goda
delen, och den skall inte tas ifran henne.”

Maria valde att sitta vid Jesu fotter och lyssna till honom. Det
finns inget som é&r viktigare 4n att leva 1 en néra relation med
Jesus. Det dr utgangspunkten for allt du gor for Gud.

En kdrleksrelation leder till kdrlekshandlingar

Joh 7:38 "Den som tror pa mig, ur hans innersta skall strommar
av levande vatten flyta fram, som Skriften scdiger.”

Ur denna kérleksrelation kom en kirlekshandling. Det var ur

denna relation som Maria gav det bésta hon hade.

Joh 12:1-8 ”Sex dagar fore pask kom Jesus till Betania, diir

Lasarus bodde, han som Jesus hade uppviickt fran de doda. De
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ordnade ddr en festmaltid for honom. Marta passade upp, och
Lasarus var en av dem som lag till bords med honom. Da tog
Maria en flaska dyrbar dkta nardusolja, och smorde Jesu fotter
och torkade dem med sitt har, och huset fylldes av doften fran
oljan. Men Judas Iskariot, en av hans ldrjungar, den som skulle
forrada honom, invinde: ”Varfor salde man inte den héir oljan
for trehundra denarer och gav at de fattiga?” Det sade han inte
ddrfor att han brydde sig om de fattiga, utan ddrfor att han var
en tjuv och brukade ta av det som lades i kassan, som han hade
hand om. Jesus sade da: ”Ldt henne vara, hon har sparat denna
olja for min begravningsdag. De fattiga har ni alltid bland er,
men mig har ni inte alltid.”

Vi ser hér att nar Maria valde att ta tid och vara i Jesu nérvaro, sa
betydde det att hon gjorde ritt sak, i rétt tid. Hon smorde Jesus
infor hans déd och hon gav en “flaska dyrbar dkta nardusolja”
som var vird ca 300 dagsloner. Hon var beredd att ge mer, @n vad
de flesta andra var beredda att ge. Hon gav det pa grund av kirlek
och hon gav i 6verflod. En sann kirleksrelation som sker i ande,
kommer alltid att leda till kirleks handlingar.

Du kan tillbe i sanning

Du tillber Gud utifran din relation med Gud. Men det stod ocksa
att en sann tillbedjare tillber 1 sanning.

Vad innebir det att tillbe i sanning?

En sann tillbedjare tillber enligt Guds ord

Joh 17:17 ”Helga dem i sanningen, ditt ord dr sanning.”
Guds ord &r sanningen. Att tillbe inifran betyder inte att man
tillber som man sjélv vill. Det finns nagot som vi har att folja.
Hebr 4:12 Ty Guds ord dr levande och verksamt. Det dr
skarpare dn nagot tveeggat svird och tringer igenom, sd att det
skiljer sjil och ande, led och mdrg, och det dr en domare over
hjdirtats uppsat och tankar”.

Hir star det att Guds ord dr en domare dver hjértats uppsat och
tankar. Allt som vi upplever pa insidan, bedoms utifran om det
staimmer overens med Guds ord.
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David hade brutit mot Guds bud han hade begatt dktenskapsbrott
och sett till att kvinnans man blev dédad i strid. Sjdlvklart var
detta nagot som var fel och som forstorde Davids forhallande till
Gud. Da kom en profet till David och avsldjade honom.

2 Sam 12:13 "Da sade David till Natan: ”Jag har syndat mot
HERREN.” Natan sade till David: ”Sa har ocksa HERREN forlatit
dig din synd. Du skall inte do.”

Nér David konfronterades med sanningen korrigerade han sitt liv
efter sanningen. Han forsokte inte ldngre dolja sin synd, utan
bekinde och fick forlatelse. En sann tillbedjare later sanningen
korrigera sitt liv.

Aven i tjinsten for Gud #r sanningen viktig for en tillbedjare.
David ville féra Herrens ark upp till Jerusalem. Han satte arken
pa en kirra och korde upp den. Pa vigen upp sa snubblade en av
oxarna till och en man som hette Ussa tog tag i arken. Nér han
gjorde det f6ll han dod ner till marken. David blev sa forskrickt
att han inte vagade ta upp arken till Jerusalem. Men nér han fick
hora vilken vilsignelse det var att ha arken, sa han ville ha upp
den till Jerusalem. Nir han skulle ta upp den andra gangen sa star
det att de bar arken.
2 Sam 6:13 " Ndr de som bar HERRENS ark hade gatt sex steg
framat, offrade han en tjur och en godkalv.”
Varfor bar de arken denna gang? David hade upptickt i Guds ord
att Herrens ark skulle béras, och da lit han sig korrigeras. Och
handlade efter det han hade upptéckt i sanningen, Guds ord.

En sann tillbedjare kan tillbe frimodigt

Nir man tillber 1 sanning kan man vara frimodig dven om man
kan bli kritiserad. Nir Maria satt vid Jesu fotter blev hon
kritiserad av sin syster Marta. Nér hon tillbad Jesus genom att
smorja honom med den dyrbara oljan sa kritiserades hon av
Judas. Men Jesus gav henne ritt, och Jesus dr sanningen.

Nir David dansade med all makt sa fick han kritik av sin hustru
men berdm av Gud och Gud &r sanningen.
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Om du tillber enligt Guds ord sa ger Gud dig sitt berom. Du kan

vara frimodig @ven om minniskor kritiserar dig, och inte forstar

dig. Det viktigaste dr att tillbedjan stimmer med Guds ord. Att

den kommer inifran och att den utfors enligt Guds ord.

Joh 8;32 ’ni skall ldra kdnna sanningen och sanningen skall
gora er fria”

Det viktigaste for en sann tillbedjare &r att tillbedjan gldder Jesus,

att Jesus blir glad. Du &r en sann Gudstillbedjare och du kan tillbe

1 ande och sanning

Fragor pa Du kan tillbe i Ande och Sanning
Vad innebir det att tillbe i ande? Joh 7:38, Luk 10:38-42

Vad leder kirleksrelationen till? Joh 12:1-8

Vad innebir det att tillbe i sanning?
2 Sam 12:13, Joh 8:32, Hebr 4:12

Vad gor dig till en sann tillbedjare?
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4. Du dr en lovprisande Guds-tillbedjare

Du ir en sann tillbedjare som tillber Gud i ande och sanning. Du
ar en lovprisande tillbedjare.

Ps 150 "Halleluja! Prisa Gud i hans helgedom, prisa honom i
hans makts fdste. Prisa honom for hans vildiga gdrningar, prisa
honom for hans stora hérlighet. Prisa honom med basunklang,
prisa honom med psaltare och harpa. Prisa honom med puka och
dans, prisa honom med stringinstrument och flojt. Prisa honom
med ljudande cymbaler, prisa honom med klingande cymbaler.
Ma allt som andas prisa HERREN! Halleluja!”

En uppmaning att prisa Gud som kommer ifran Guds ord.

Vad dr lovprisning?

“Lovprisning dr att forhirliga, upphdja och beromma Gud, Hans

egenskaper, och girningar. Antingen horbart, synbart, eller

genom en kombination av dess uttryckssétt”

Lovprisning innebér att du upphojer och berommer Gud

Ps 150:2 " Prisa honom for hans vildiga gdrningar, prisa honom
for hans stora hdrlighet.”

Du kan gora det genom att du talar om vem Han &r. Eller genom

att tala om vad Gud gjort for sitt folk.

Lovprisning dr inte lovprisning forrdan den hors eller syns

Ps 26:7 “for att hoja min rost till tacksdgelse”

Ps 63:5 ”Sa skall jag lova dig ...i ditt namn skall jag upplyfta
mina hdnder”

Du har en fri vilja

Du sjilv viljer om du vill lovprisa Herren eller inte.

Ps 34:27Jag vill lova Herren alltid, hans pris skall stindigt vara
i min mun”

Ps 145:1 "Jag vill upphoja dig min Gud”

Ps 146:2 "Jag vill lova Herren”

Att lovprisa Herren ir ett beslut som du sjilv tar.
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Du har mgjlighet att prisa Herren oavsett plats

Ps 149:2”ma de jubla pa sina viloldger”

Ps 22:26 “’skall min lovsang ljuda i den stora forsamlingen.”
Ps 96:3 ”Omtala bland hedningarna hans dra.”

Du har mgjlighet att prisa Herren oavsett omstdndighet
Du kan prisa Herren niir du kinner for det.

Jak 5:13 dr nagon glad, skall han sjunga”

Nir Israel blev ridddat ut ur Egypten genom ett stort under av
Herren, prisade de Gud. De hade varit med om ett under och var
bade glada och forundrade 6ver Guds storhet. Sa lovprisningen
kan vara fylld av kdnslor och ljud i sin beundran av Gud.

Du har majlighet att prisa Gud nér du inte kiinner for det.
Hab 3:17-18” Fikontrddet blomstrar inte mer, och vinstocken ger
ingen skord. Olivtriidets frukt slar fel, och filten ger ingen foda.
Fdaren rycks bort ur fallorna, och ingen boskap finns i stallen.
Men jag vill jubla i HERREN och gldidja mig i min frdilsnings
Gud.”

Hir verkar det som ingenting gar ritt utan allt gar fel. Men &nda
prisar Habackuk, Herren sin fralsnings Gud. Det finns alltid
anledning att prisa Gud dven om det inte alltid kdnns sa.
Lovprisningen styrs av din vilja, inte av dina kénslor.
Lovprisning innehaller kiinslor men styrs inte av kénslor.
Om vi ser pa Paulus och Silas i Apg 16 sa hade de blivit piskade
och kastade i fangelset, for sin tro. Nar de sitter i fangelset, sa
lovprisar de Gud istéllet for att klaga. De anvénde sin vilja till att
prisa Gud. Nir de prisade Gud fick de vara med om ett under.
Marken skakade och dorrarna 6ppnades. De blev fria,
fangvaktaren och hela hans familj blev frilsta och dopta.

Du har mgjlighet att prisa Gud alltid

Ps 34:2 “Jag vill lova Herren alltid, hans pris skall stindigt vara
i min mun”

Ps 146:2 "Jag vill lova HERREN sa linge jag lever, jag vill
lovsjunga min Gud sa linge jag dar till”.
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Hebr 13:15 ”Lat oss ddrfor genom honom alltid frambdira lovets
offer till Gud, en frukt fran ldppar som prisar hans namn”.

Du ér fri att lovprisa Herren, du sjélv véljer nér du skall gora det,
det dr inte tid plats eller omstdandigheter utan ditt hjarta som avgor
det.

Fragor pa Du dr en lovprisande Guds-tillbedjare

Vad ér lovprisning?

Vem bestammer nir du skall prisa Gud? Ps 34:2,Ps 146:2
Var kan du prisa Gud? Ps 149:2, Ps 22:26, Ps 96:3

I vilka omstindigheter kan du prisa Gud?
Hab 3:17-18 , Jak 5:13

Nér kan man prisa Gud? Ps 34:2,Hebr 13:15

Niér och hur prisar du Gud?
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5. Du kan prisa 6ud pd manga olika satt

Bibeln uppmanar dig att prisa Gud, och du ir fri att gora det.
Lovprisning &r ett sitt for dig att uttrycka din kérlek till Jesus.
Den kommer fran din relation med Jesus

Hur tar sig lovprisningen uttryck i Bibeln?

Du kan lovprisa Herren med ord

Ps 45:2 ”Mitt hjdrta flodar over av skona ord.”

Du kan forma egna ord av lovprisning, tacka och lova Gud fran
ditt eget hjarta. Du kan hoja din rost till tacksédgelse som det star i
Ps 26:7 ”For att hoja min rost till tacksdgelse”.

Du kan lovprisa Herren med sang

Ps 22:4 ”Och dock dr du den Helige, den som tronar pa Israels
lovsanger”

Vi sitter melodi till ord av beundran av och tacksigelse till Gud.
For allt Han ir, allt han gor och har gjort.

Du kan lovprisa Herren med musik
Ps 150:3 ”Lova honom med basunklang ..psaltare, ..harpa, .puka
Du kan anvidnda musik, med eller utan text, och prisa Gud.

Du kan lovprisa Herren med jubel

Ps 81:2 "Hoj glddjerop till Gud var starkhet, hoj jubel till Jakobs
Gud”

Du har sikert varit pa nagon eller sett nagot idrottsarrangemang,

da vet du vad glddjerop och jubel ir.

Du kan lovprisa Herren i Anden

Du kan ocksa anvinda detta bonesprak nér du prisar Gud. Det &r

att be eller sjunga i anden.

1 Kor 14:15 ~Jag vill be med min ande ..Jag vill sjunga med min
ande .”

Du kan lovprisa Herren med lyfta hdnder
Hur syns lovprisning? Det visar sig genom kroppen. Du kan
anvénda din kropp pa olika sétt nédr du prisar Gud.
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Ps 63:5 Sa skall jag lova dig ..., i ditt namn skall jag upplyfta
mina hdander”
Varfor skall du lyfta dina hiinder? Nir ett barn moter sina
fordldrar, sa stricker de ofta sina hinder, for att de skall ta upp
dem i famnen. Nir du moter din himmelske Far kan du gora det
samma. Att lyfta hinderna 4r ocksa att ge upp. Du ger upp infor
Gud, och later Han vara Herre i ditt liv. Du later hans vilja fa ske
med dig. Att lyfta hdnderna dr ocksa ett tecken pa att ta emot. Nir
ett barn vill ha nagot sa stracker det ut handerna. Du stracker dina
hiander mot Gud och forvéntar dig att fa nagot fran honom.

Du kan lovprisa Herren med handklappning

Ps 47:2 ”Klappa i hinderna, alla folk, hoj jubel till Gud med
frojderop”

Det ar sjdlvklart att ocksa Gud dr vérd en applad.

Du kan lovprisa Herren staende

Ps 135:1-2 "Lova Herrens namn.. ni som star i Herrens hus”

Att sta upp talar om respekt. Gud dr den person i universum som
vi visar storst respekt for, och som vi verkligen beundrar. Darfor
ar det naturligt att vi star upp infér honom. Att sta upp hjilper dig
ocksa att vara alert och koncentrerad

Du kan lovprisa Herren genom att boja kna

Ps 95:6 ”Kom lat oss tillbe och nedfalla, lat oss knibdja for
Herren ...”

Det visar ocksa respekt och underdanighet infér Gud den hogste.

Du kan lovprisa Herren med dans

Ps 150:4 ”Lova honom med puka och dans”

Ps 149:3 "M de lova hans namn under dans”

Ps 30:11 ”Da forvandlade du min klagan i frojdesprang”.

Nir Israel hade vandrat genom Roda havet sa ledde Mirjam,
Mose syster, alla kvinnor i en dans till Guds dra. ( 2Mos 15:20-
21) Vi ser ocksa hur David dansade infor Guds ansikte nir de
forde arken upp till Jerusalem. (2Sam 6:14-16) Sa dansen ir ett
sdtt att prisa Gud pa.
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Vi har tagit upp nagra sitt att prisa Gud pa, sitt som du kan
anvinda. Det finns sikert fler sitt att prisa Gud pa. Det ar viktigt
att du prisar Gud i sanning, det vill sdga i harmoni med Guds ord.
Att lovprisa Gud ir en viktig tjinst for dig som kristen, sa ta vara
pa den och utéva den sa ofta du far tillfdlle till det.

Fragor pa Du kan prisa 6ud pa mdnga olika sdtt

Vet du nagra olika siitt att prisa Gud pa?
Ps 63:5, Ps 135:1-2, Ps 81:2, 1 Kor 14:15, Ps 45:2

Ps 22:4, Ps 149:3, Ps 95:6, Ps 47:2, Ps 150:3

Vilka siitt har du prisat Gud pa?
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6. Du dr en offrande Guds-tillbedjare

Du ir en sann tillbedjare som tillber Gud och som lovprisar
honom. Att lovprisa Gud é&r réitt men det &r inte alltid I4tt. Darfor
uppmanar Gud oss att offra lovets offer

Hebr 13:15 ”Lat oss ddrfor genom honom alltid frambdira lovets
offer till Gud, en frukt fran ldppar som prisar hans namn”.

Som kristna ger vi olika offer

1 Petr 2:5 ”..ett heligt prasterskap, som skall frambdra andliga
offer som Gud tack vare Jesus Kristus tar emot med glddje”.
Rom 12:17Sa formanar jag nu er, brader, vid Guds
barmhdrtighet, att frambdra era kroppar som ett levande och
heligt offer som behagar Gud — er andliga gudstjinst.”

Fil 4:18”Jag har fatt allt och det i overflod. Jag har mer dn nog
sedan jag av Epafroditus har tagit emot gavan, en ljuvlig dofft, ett
rdtt offer, som Gud tar emot med glidje”.”

Hebr 13:16 "gora gott och dela med er: sadana offer behagar
Gud”

Lovets offer behagar Gud

Hebr 13:15-16 " Ldt oss ddrfor genom honom alltid frambdra

lovets offer till Gud, en frukt fran ldppar som prisar hans namn.

Och glom inte att gora gott och dela med er, ty sadana offer har

Gud behag till”.

Ps 27:6 " Jag vill offra jublets offer i hans hydda, jag vill sjunga

till HERRENS dra och lova honom”.

Ps 50:23 ”Den som offrar lovets offer drar mig.

Ps 107:22”de ma offra lovets offer och forkunna hans verk med
jubel”

Ps 116:17 "At dig vill jag offra lovets offer, HERRENS namn vill
jag dkalla”.

Du har ett pris att betala
2 Sam 24:24 "Men kungen svarade Arauna: “Nej, jag vill kopa
det av dig for ett bestamt pris, for jag vill inte offra dt HERREN,
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min Gud, brannoffer som jag har fatt for inte.” Sd kopte David
troskplatsen och boskapen for femtio siklar silver.”
David forstod att det dr inget offer, om det inte kostar nagot.

Lovets offer dr ett offer ndr det kostar nagot

Hebr 10:14 "Genom ett enda offer har han for alla tider gjort
dem som helgas fullkomliga”.

Det betyder att det kostade nagot for Jesus nér han skulle frilsa
dig. Ja, det kostade honom allt.

Nir Abraham efter lang vintan dntligen hade fatt sin son. Sa bad
Gud honom att offra sin son. Offer ar ett offer, nir det kostar
nagot. Lovets offer dr ett offer nir det kostar nagot att offra det.

Ar det alltid ett offer att prisa Gud?

Ibland ir det inget offer utan det dr naturligt och sjdlvklart. Nar
allt gar dig i handerna, allt fungerar bra. Du ser hur Gud verkar
och svarar pa dina boner. Eller nir dina vinner blir frilsta, da ar
det inget offer att lova Gud. Men ibland kinner du inte for det.
Att lovprisa Gud mitt i svarigheter, relationsproblem, sjukdom,
sorg, frestelser eller i ekonomiska problem da ir det ett offer.

Lovets offer kostar det som sdger “Lova inte Herren"”
Ibland kan omstiindigheter siga, prisa inte Gud.

Hab 3:17-19 ”Fikontrdidet blomstrar inte mer, och vinstocken
ger ingen skord. Olivtridets frukt slar fel, och fiilten ger ingen
foda. Faren rycks bort ur fallorna, och ingen boskap finns i
stallen. Men jag vill jubla i HERREN och glddja mig i min
frilsnings Gud. HERREN, Herren dr min starkhet. Han gor mina
fotter som hjortens och later mig ga fram over mina hojder.”
Omstindigheterna skrek emot honom: Prisa inte Gud!!! Men
Habakuk hade bestdmt sig for att offra lovets offer och det gjorde
han "Men jag vill jubla i Herren min frilsnings Gud”

Det kan dven vara omgivningen som séiger lova inte Gud. Nar
Jesus red in i Jerusalem sa borjade larjungarna att prisa Jesus.
Och detta retade omgivningen, speciellt de religidsa ledarna.
Luk 19:39 "M istare sdig at dina ldrjungar att sluta”
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Det kan vara djéivulen, som vill fa dig att sluta prisa Gud.

Ps 8:3 "Av barns och spddbarns mun har du upprdttat en makt

for dina ovinners skull till att forgora fiende och hamnare.”

Det finns ett inre motstand i ménniskan mot att prisa Gud.

Det motstandet kallar Bibeln kéttet. Det kan vara egna tankar,

kénslor, bekviamlighet, sjalv-medomkan eller nagot annat som

sdger: prisa inte Gud. David sdger sa hir till sig sjdlv

Ps 103:1 ”Lova HERREN, min sjdl, ja, hela mitt inre skall prisa
hans heliga namn!”

Det offer som Gud begir av dig maste du sjilv ge

Du kan fa igen mycket

Om Gud begir ett offer av dig &r det inte for att ta ifran dig nagot,
utan for att ge dig nagot.

Luk 18:28-30 "Se, vi har ldmnat det vi dgde och foljt dig.” Jesus
sade till dem: ”Amen sdger jag er: Var och en som har ldmnat
hus eller hustru eller broder eller fordldrar eller barn for Guds
rikes skull, skall fa mangdubbelt igen redan i den hdr viirlden,
och sedan evigt liv i den kommande vdirlden.”

Lovets offer ger mer dn det kostar
Just nér vi offrar nagot sa kan det upplevas tungt och svart. Men
det ger mer dn det kostar.

Lovets offer ger seger.

Vid ett tillfélle 1ag Israel i strid med ett annat folk. I stéllet for att
stdlla de bevdpnade minnen forst, stillde de upp minniskor som
skulle lova Gud.

2 Kron 20:21-22 ”’Sedan han hade radgjort med folket, stdillde
han upp sangare som skulle prisa HERREN i helig skrud, medan
de drog ut framfor den bevipnade héiren. De skulle sjunga:
”Tacka HERREN, ty hans nad varar i evighet.” Det kindes nog
inte sa hérligt men det gav en fantastik seger. ”Och ndr de
borjade att sjunga och lova, lit HERREN ett angrepp komma
bakifran pa Ammons barn och Moab och folket fran Seirs
bergsbygd, de som hade kommit mot Juda, och de blev slagna”
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Lovets offer ger befrielse

En man som hette Jona flydde fran Gud och det uppdrag Gud
gett honom. Men han kom i svarigheter och blev kastad i havet
fran en bat. En stor fisk svalde honom och nir han lag i fiskens
mage sa borjade han prisa Gud.

Jona 2:10-11 "Med tacksdgelse vill jag offra at dig, vad jag har
lovat vill jag infria. Frdlsningen dr hos HERREN!” Och HERREN
talade till fisken och den kastade upp Jona pa torra land”. Det
var sdkert ingen hirlig upplevelse att ligga i en fiskmage. Jona for
att offra lovets offer, och de ledde till befrielse. Han blev kastad
upp pa land.

Lovets of fer ger vidckelse

Tva mén hade predikat om Jesus. Pa grund av detta blev de
slagna och satta i fiangelse. I denna situationen var det inte lige
att prisa och tacka Gud. Men vad gjorde Paulus och Silas?
Apg 16:25-27 "Vid midnatt var Paulus och Silas i bon och sjong
lovsanger till Gud, och de andra fangarna lyssnade pd dem.
Plotsligt kom ett kraftigt jordskalv, sa att fingelset skakades i
sina grundvalar. I samma ogonblick oppnades alla dorrar, och
allas bojor lossnade och foll av.”

Nir de offrade lovets offer sa blev de befriade av Gud och
fangvaktaren och hela hans familj blev frilsta och dopta.

Apg 16:30-33 "Sedan forde han ut dem och fragade: "Ni herrar,
vad skall jag gora for att bli frdlst?" De svarade: "Tro pa
Herren Jesus sa blir du friilst, du och din familj." Och de
predikade Herrens ord for honom och for alla i hans familj.
Redan vid denna tid pa natten tog fangvaktaren dem med sig och
tvdttade deras sar. Och han och de som horde till hans familj
doptes genast.”

Du ir en ny skapelse i Kristus och en av dina uppgifter &r att vara
en sann Guds-tillbedjare. Du ér en sann Guds-tillbedjare. Du kan
tillbe i ande och sanning. Du kan vilja att prisa Gud pa manga
olika sitt. Du kan dven offra lovets offer, dven om det kostar sa
ger det mer.
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Fragor pa Du dr en offrande Guds-tillbedjare

Vad uppmanas du att gora i dessa bibelstéllen?
Hebr 13:15, Ps 27:6, Ps 50:23, Ps 116:17

Vad ér det som kan siiga “’prisa inte Gud”?
Luk 19:39, Ps 103:1, Hab 3:17-19

Vad kan lovets offer ge?
Apg 16:25-33, 2 Kron 20:21-22, Jona 2:10-11

Vad innebir det att offra lovets offer?

Vad minns du om

- Dudr du har du kan

- Du dr en sann gudstillbedjare

- Du kan tillbe i ande och sanning

- Dudr en lovprisande gudstillbedjare
- Du kan prisa 6ud pa manga olika sdtt
- Dudr en offrande gudstillbedjare

Melleruds Kristna Center
Samuel Lundgren
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